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LA FORMATION CONTINUE. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

GRETA STRASBOURG EUROPE 

5, rue du Verdon 

BP 909  

67029 STRASBOURG CEDEX 1  

03 88 40 77 00 

 03 88 40 77 19 

gse@strasbourg.greta.fr  

 

 

Responsables de l’action au GRETA 

 

Marie Laurence Presi, conseillère en 

formation 

Tél : 03 88 40 77 00 

 

Stéphanie Meyer, assistante 

Tél : 03 88 40 77 18 

 

Responsables de l’action au Lycée  
 

André Kermarrec, proviseur du Lycée Emile 

Mathis 

Patrick Schnetzer, chef de travaux 

 

 
 

Objectifs de l’action : 
 

Acquérir les connaissances et compétences 

nécessaires à la conduite de chariots élévateurs cat. 

1, 2, 3, 5  conformément à la recommandation R389 

et passer les tests correspondants 

 

 
 

Personnes concernées : 

 

Salariés par l’intermédiaire de leur entreprise, 

salariés dans le cadre d’une démarche individuelle, 

demandeurs d’emploi, demandeurs individuels. 
  

Pré-requis : 

 

Etre apte à la conduite de chariots  

 

 
La législation et la profession  

 Conditions d’exercices et réglementation de la 

profession de cariste 

 Responsabilités pénales 

 Responsabilités et qualités du cariste 

 

La sécurité 

 La sécurité dans l’entreprise 

 Les consignes de conduite, circulation et 

stationnement en entreprise et sur la voie 

publique 

 Les consignes à suivre en cas d’accident et 

d’incendie 

 La stabilité du chariot élévateur 

 Les pictogrammes 

 

La technologie du chariot élévateur 

 Classification des chariots 

 Les organes du chariot élévateur 

 Les circuits hydrauliques 

 Les attachements 

 Les palettes 

 La maintenance de premier niveau 

 

Utilisation des chariots élévateurs 

 La circulation 

 Le stockage et le destockage 

 Le gerbage et les manipulations spéciales 

 Le chargement et le déchargement 

 
 

Méthodes et Moyens pédagogiques : 

 

Une journée de formation théorique et le reste en 

pratique. 

Remise d’un livret de formation à chaque stagiaire 

 

Intervenant : 

 

Formateurs et testeurs du Lycée Emile Mathis 

 

 

Validation : 
 

Certificat d’aptitude à la conduite en sécurité 

délivré par un testeur habilité 

 

 

  Durée et dates : 

 

Par session 

Durée variable en fonction de l’expérience initiale 

 

Lieu : 

 

Lycée Emile Mathis 

1 rue du Dauphiné 

67300 SCHILTIGHEIM 

 

Tarif : 

 

Nous consulter 

 

 

  

  

CACES- Conduite de chariots automoteurs de 

manutention à conducteur porté, cat. 1, 3, 5 
  

 


